' ACTIVITEITENKALENDER ANTONIUSHOVE
2026

e Aanmelden kan bij de Welzijnscoaches via
welzijnscoaches.oostgelre@careaz.nl of 0610451391 - 0626083871

e De activiteiten zijn voor iedereen toegankelijk.

¢ De activiteiten vinden elke week plaats tenzij anders aangegeven.

o Betaalde activiteiten zijn inclusief één consumptie.

e Bij de gratis activiteiten zijn consumpties voor eigen rekening.

¢ Betalen kan bij de gastvrouwen.

Wekelijkse activiteiten Aanvullende info
Maandag
4| 14.30-16.00 uur  Bingo Buurtplein €6,90
1le etage
| Dinsdag
Buurtplein
10.30-11.30 uur  Spellenochtend €3,90
le etage
Woensdag
Kearls onder mekare ;
Buurtplein
© 14.30 - 16.
30-16.00 uur ¢ Fje 1e woensdag vd maand Je etage €3,90
niet)
 Donderdag
. \ Buurtplein
10.00 - 11.30 uur Schilderclub 't Palet €6,90
2e etage
Lichtkring (elke
10.45 uur 1e donderdag van Bonifatiuskerk
de maand)
Vrijdag
10.00 uur Samen Actief Hamalandhal  €5,00

VRIJdagMilddagBOrrel

L 1430-16.00uur metvermaak (laatste  Grand café consumptie tegen

betalin
vrijdag van de maand) &
B 1430 - 16.00 uur Bingo (1e vrijdag van de Buurtplein 1e €6.90
- maand) etage
- “

Duofiets huren reserveren bij
€10,70

carea Z per 2 uur gastvrouwen

samen verder met aandacht Antoniushove Varsseveldseweg 1 in Lichtenvoorde
088 110 6000 info@careaz.nl www.careaz.nl
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ANTONIUSHOVE /!

Zin in een warme maaltijd? Eet gezellig mee!

Vindt u het fijn als u niet zelf in de keuken hoeft te staan, maar zo kan
aanschuiven? En wilt u gezellig samen eten? Kom dan naar Grand Café
Antoniushove, maandag t/m zaterdag inloop vanaf 12:00 tot 13:30 uur of
vanaf 17:00 tot 18:00 uur. Op zondag van 12:30 tot 13:30 uur 6f vanaf 17:00
tot 18:00 uur.

Seep - Hoofdgerecht - Dessert

€13,50

Bespreek uw eventuele dieetwensen en allergieén met de gastvrouw/-
heer, dan houden wij daar graag rekening mee. VVooraf reserveren via
telefoonnummer 088-110 75 01 of kom gezellig bij ons langs aan de
Varsseveldseweg 1 in Lichtenvoorde.

Ook voor een kopje koffie, thee of drankje met wat lekkers erbij, bent u
tussen 08.30 en 19.00 uur van harte welkom.

Ca r ea z Antoniushove Varsseveldseweg 1 in Lichtenvoorde

samen verder met aandacht

088 110 6000 info@careaz.nl www.careaz.nl




